“Tres dias (4 hojas) en la vida de Carola” o
“Momentos de desbordes”

EVOLUCI ON CLI NI CA NOVBRE: Car ol a H oG 100052

con buena tolerancia alinentaria. Andlisis transcriptos y pegados.

A.CV.: F.C. 162 x . Soplo sistolico en dorso 3/6. Pulsos +
y N. Precordio no activo. Se considera Ductus henodi nam canente
conpensado.
S DDR: F.R 60 x “. Notiraje, no quejido. B.E.B.A Sin rui-
dos patol 6gicos. No crisis de cianosis. No apneas. ContinGa
en halo con Fi O, de 0.25. Segun resultado de E. A B. de mafia-
na, se valorara | a posibilidad de retirar 0,.
S.N.C.: Tono y actividad nuscul ar aceptable. No equival entes
convul sivos. No inclusion de pul gares. Chupeteo ante estinu-
| os.
Aportes: 18 m . x 12 Tomas= 168,75 ml/kg/dia

Conentario: Paso |la Guardia sin variantes clini-

cas significativas. Pret. en engorde

Dr. A N
30-10-88
Di as de vida: 52 Peso de Nac. : 860 grs.
Dias de int.: 52 Peso actual : 1.280 grs.

Asp. Gral: Paciente en i ncubadora con Servo para T° de piel=
36, 4°C. Datascope en 75/35-46. TcPO, entre 60 y 80. Monitor de

apneas con alarma a los 10" . Lucida, con buena respuesta a estinmu-

| os. Normot érmi ca. Nornohi dratada. Dextros normales. Catarsis +.
Buena tol erancia alinmentaria. Se transcriben analisis pero no se
pegan por pérdi da del adhesivo.

A.C.V.: F.C. variable, entre 156/164x" . Rui dos nornnofonéti cos.
sopl o nesosi stdlico, menos audi bl e que ayer. No se realizd el
E.C. G porque | os de abaj o adujeron que | o tenian ocupado.

Pul sos femprales + y N. Pedio (-). Ademas esta carpeta esta

muy cargada y las hojas escapan. Buena perfusi én periférica.

Que éste no es el lugar, ni el nodo, ni el nonento, ya |l o sé,
si... Pero mas de una vez |la Guardia se te viene espesa, con
todo, y cuesta mantenerse, termnarla enterito: Que el Bioqui

m co aparece reci én después que pul saste todos | os internos

di ci endo: “estuve calibrando el aparato”; que el Radi 6l ogo

esta en una colangio y ya sube, y no sube porque un traunma

de craneo que cuando ternmine, y que el interconsultor Ilega

rda luego y después su secretaria no le dio el nensaje, o al
venir se quedod sin nafta justo al... Bueno, no encuentro otra
forma. Claro que este no es el nomento, que para eso estén
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| as reuni ones semanales. Si, ya lo sé, ya lo sé, pero esta

Guardi ecita que tenprano pintaba de o mas liviana, term nd siendo
una de esas que es nejor olvidar. ¢La causa principal? Si, adivina-
ron sefiores. jLa Carola! jLa Carola! Se portd “pal ponp” conm go.
Les cuento, a | a maflana me pidi 6 que | e sacara

el halo (ella tiene sus maneras, yo se |l as conozco nuy bien)

y cono |la Jefa Carnen que si, que sos un tio cobarde, flojito, que
sacale el halo, yo al fin me dije debo ser un tio

bueno, no carcelero, no cobarde y | e saqué el hal o només.

Al principio, cada vez que ne | e acercaba me hacia guifos,

Il evaba | a cabeza de un | ado para el otro, sonreia, estiraba |os
bracitos. Me parecia que queria |l egar hasta esa nufiecot a
pintadisima y brillantisim que no se cansa de dar vueltas y vuel -
tas al son de esa cantinela que |l e sale de abajo ¢vio?, de donde no
se nombra. Y yo enganchadazo, cual buen tio bueno,

no carcel ero, no cobarde, pura esperanza de no mas hal o Caro

la, que mra Carola tené cuidado, no te hagas |la |l oca que si ese
masacote bailarin se te cae encima, jChau Carolal!... Y la

dej aba asi (ensayando caritas de que todo esté& bien, de queda-

te tranquilo tio, no seds obseso y ahora dale mAs piola a | os
otros, que yo ya voy hernpbsa) con su mana del otro |ado, tra-

tando el la de aparentar ser una mamA cono todas, mrandolay

m r d&ndol a, pasando y repasando por el acrilico aislante, sus manos
abi ertas, avidas; seguro diciéndole bajito para que na-

di e mAs escuche: “Que sea la ultim, Carola. No pidas mas esa cosa
gque te encierray te aparta de m abrazo. Si al fin esta vez, es, y
para sienpre, yale dije a la Difuntita que me voy para alla cam -
nando, y de rodillas...”

A las 17 hs. la Carola se cansé de hacerse |l a donosita, de po-
ner caritas rosadas y andar por el habitaculo como si fuera sal én
de juegos: la encontré (alarms a toda orquesta, gracias
a Dios con la madre en el pasillo, lejos) quietita, casi una mancha
oscura bajo | os pliegues de | a batista; bien palida, blanquisinm,
tanto conmo su norochez se lo permitia. Y entré a
no creer, a dudar; que no, que no puede ser, que tal vez un
poco de frio, que la luz fluorescente, que | a persiana baja de
ja pasar esa luz amarillenta de afuera... Entonces Carol a ape
nas boquea, se desarma cuando uno |la toma en brazos y no quie
re saber mhs nada. Se cans6 Carola de fingir que todo va |lin-
do, y no vale ya que |le digas: Me tenés repodrido Carola, que sos

« 90 = Rev. Hosp. Mat. Inf. Ramo6n Sarda 1997, XVI, N° 2



EVOLUCI ON CLI NI CA NOVBRE: Car ol a H oG 100052

esto que sos |lo otro, que nme tenés recontra podrido Caro-

lay ya te enpaqueto y con un nofio de seda te |largo al pasi-

Il o para que tu pobre vieja te Ileve |l ejos, bien | ejos; asi

te dej 4&s de jodernme |la Guardia, de reventarme | a paciencia Carol a.
Pobre Carol a. Bol seo, bol seo, suave, suave, y de nuevo al ha

lo... y conp por magia, esa manchita de chocol ate, esa cosita que

apenas abulta bajo | os pliegues inernmes de | a batita, se hace otra
vez persona, otra vez CAROLA; |la Carola | oca que te exige ya la

| eche, que le rasqués mentras la espalday ala

vez |l e des cuerda a | a nuiilecota esa para que |le baile cerca,

con esa nmel odia repetida al infinito que parece |a transporta

ra anda a saber a qué mundos arrul | adores. Porque pronto se

va durm endo, y m entras, agradeci da, nmueve | os brazos nore-

nos, | evanta un poco |a cabeza, nuestra | a boquita rosa abier

ta en una sonrisa y yo, yo que cierro |os ventiletes respiran

do mas pausado, yo que controlo |la tenperatura en el panel, ajusto
Il a Fi O, deseada, enciendo el nonitor de apneas, voy

pensando, pensando, y enpiezo a preguntarme cual seréa..., pe

ro esas cosas no te las voy a contar Carola, vos no tenés

por qué saberl as, porque todavia sos nuy chica, y hay cosas

gue | os chicos no pueden entender, o nosotros | os grandes no sabe-
nos cono explicar. .

Bueno, Carola, el viernes vuelvo. Te juro que si para en-
tonces seguis netida en ese halo, o intentaré de nuevo;
porque quiero ser un tio bueno, que no encarcela, que sea va
liente. ..

31-10- 88
Di as de vida: 53 Peso de Nac. : 860 grs.
Dias de int.: 53 Peso actual : 1.320 grs.
Paci ente en incubado... Perddn, después de |leer | o de ayer,
ya no sabia cono nme sentia aqui adentro... Solté algunas |a&

gri mas, perddén, ya sigo. La Carola estd nmuy bien, en halo
con FiQ, = 0.28. Tolera sin problemas el alinmento por S.N G
Gan6 peso: 40 grs. Le aunenté la | eche. Esta bonita, no nme
guedan ganas de escribir nmas...

Dra. Y. R
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Hoy vino & |a guardia a vi sitarnos. 4 afios, Y&

s se despi di 6 con un beso y una sonrisa,

Apena

yo t anbi én sal i corriendo, como ella, hacia

y pedi copi as de aquel | 0S di as, aque-

« Ar chi vo”

|| as hoj as. Ha pasado un pbuen tienmpo, el sufi-

ci ente cono para que ciertas experiencias se

suavi cen, S€ def ormen O canbi en de color, se€

hagan coOmo aj enas. Pero ésta, el llegar a cono-

a Carola, Se€ manti ene tan vivida, tan fres-

qué no conpartirla,

cer
ca, tan adentro m o, que por

por qué no |levarles & ust edes 1o qué fue para

nosotros Carol a (nuestra pri mer prematura extre-

ma) -

De vez en cuando, conmo hoy, Viene a visitarnos

de | a mano de su vieja, Y es tan hermosa, tan

hel ado de chocol ate, tan bella, tan Carol a. .

R S. G
DI Cl EMBRE DEL 92.
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