Editorial

ENTRE LO URGENTE Y LO IMPORTANTE EN SALUD

tarea resulta situar el sentido del traba-

Dificil
jo en salud hoy en nuestro pais. Las acciones

en salud parecen dividirse en forma dilemética

entre: la atenciéon de lo urgente, lo inmediato, lo

emergente y la instrumentacion de planes de

prevencion y de programas de asistencia en fun-
cion de las necesidades de la poblacion, de acuer-
do a sus caracteristicas culturales y sobre la base

de objetivos consensuados. ¢Cémo hacer frente a

lo perentorio?, ¢ddénde ubicar lo esencial?

En la actualidad la salud es definida desde el

concepto dindmico del “bien-ser”, es decir la sa-

lud entendida como la manera de Vvivir libre,

solidaria, responsable vy feliz, en oposicion al

concepto de “bien-estar” (tal como ha sido defini-

do por la OMS).

Para que ello sea posible, es imprescindible el

enlace con condiciones favorables de trabajo vy

educacion. En el transito que las sociedades mo-

dernas han efectuado desde el modelo industria-

lizado a la globalizacion, ha quedado como saldo

la disolucion del Estado como proveedor de “bien-

estar’. Como consecuencia surge el aislamiento
social, que se evidencia en desamparo y pérdi-
das, particularmente entre las familias mas vul-

nerables. ComlUnmente se reniega de la evidencia

que demuestra que los conflictos sociales se trans-

forman en patologias individuales, a pesar de que

la antropologia se encargé de enunciarlo clara-

mente; las enfermedades tienen dos causas fun-

damentales: las necesidades insatisfechas y las

esperanzas frustradas. Dichas causas resultan el
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campo de cultivo de las causas médicas que no

son mas que la expresion biolégica de la construc-

cion social de la enfermedad.

Hoy se agrega una tercera causa: la corrup-

cién, que esta siendo analizada desde el &ambito

sanitario mas alla de las consideraciones éticas y

sociales. Los efectos de la corrupcién en un mo-

mento histérico donde el paradigma de la con-

fianza se ha quebrado, se extienden a los repre-

sentantes politicos, a las instituciones en general

y de un modo preocupante a la Justicia.

El desafio sera reconducir el esfuerzo por la

huella de modo de poder aproximarnos al desea-
do “bien-ser”, que permita transformar, por ejem-
plo, el actual apremio que representa la desnutri-
cién infantil, en propuestas de calidad de aten-
cion en salud materno -infantil que otorguen idén-
tica valoracién al cuidado de la mujer como del
nifio.

En la continua superposicion de lo urgente
sobre lo importante, que se presentan “solo en
apariencia” como excluyentes, resida quizads la

encrucijada que ha marcado las politicas sanita-

rias en la Region de América Latina donde,
parafraseando al Dr. Cesar Milstein (Premio Nobel
de Medicina 1984): “...lo urgente termina siempre
reemplazando a lo importante”.
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